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ul. Beskidzka 34, tel: 32 47032 49

' KOlejne pienidee na OCZka WOdne ul. Mazowiecka 6 (powyzej D.H. Spar), tel: 537 437 515

Al. Pitsudskiego 60 (Urzad Miasta), tel: 531131101

tel. (32) 316 31 07
fax (32) 223 86 87
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PARCELA

www.parcela-nieruchomosci.pl

- KREDYTY HIPOTECZNE
Jastrzebie-Zdrdéj, ul. Arki Bozka 22F (Stary Targ)

W Jastrzehiu z

> Czteroosobowa rodzina z Zabrza
na przeprowadzce do naszego
miasta zaoszczedzitaby ponad

yje sie najtaniej

M-3
j Jastrzebie-Zdréj
(ul. Slaska)
pow. 35 m?
cena: 123 000 zt
tel. 601976 218

DZIALKA
BUDOWLANA
Jastrzebie-Zdréj
(Bzie Goérne)
pow. 1100 m?
cena: 88 000 zt
tel. 601 976 218

DZIALKA

| Jastrzebie-Zdréj
‘ Moszczenica,
pow. 1047 m?
- cena:'73 290 zt
TS tel. 601976 218

KUPIMY TWOJA
NIERUCHOMOSC
ZA GOTOWKE!

2 tys. zt rocznie.

irma Curulis przygoto-
wala ranking kosztow

uslug komunalnych we
wszystkich miejscowosciach
w Polsce. Przy tworzeniu zesta-
wienia wzieto pod uwage: za-

opatrzenie w wode i odprowa-
dzanie $ciekéw, odbior odpa- :

déw komunalnych, podatek od

nieruchomosci, komunikacje

Autorzy opracowania wska-

zujg, ze wérod ustug komunal-
nych najwiecej kosztuje woda
i $cieki (43,21%), nastepnie
odbiér odpadéw komunalnych
(26,87%) oraz komunikacja pu-
bliczna (26,62%). Oplata par-
kingowa i podatek od nierucho-
moéci stanowig jedynie niewiel-
ki odsetek wszystkich kosztow.

publiczng oraz strefy platnego
parkowania. Za jednostke ba- :

dawcza przyjeto rodzine 2+2,
4 PrAE ) Zabrze 4824 zt

Mystowice 4785 zt
Rybnik 4650 zt
Katowice 4176 zt

czyli rodzice z dwéjka dzieci.
W skali regionalnej, po raz ko-
lejny najdrozszym okazalo si¢
wojewddztwo $laskie, cho¢ roz-
nice pomiedzy poszczegélnymi
miastami sg spore. Najdrozej
zyje si¢ w Zabrzu. W skali ro-
ku, czteroosobowa rodzina na

Tychy 3723 zt

oplaty komunalne wydaje tam -
Sosnowiec 3706 zt

az 4824 z1. To wiecej niz w War-
szawie, Krakowie, Wroclawiu

i Gdansku, ktére uchodzg za Zawiercie 3533 zt
Gliwice 3454 zt

Zory 2851 zt

drogie metropolie. Na drugim
koricu $laskiego rankingu jest :
Jastrzebie-Zdrdj. Statystyczna |

rodzina na ustugi komunalne : Jastrzebie-Zdroj 2780 zt

wydaje u nas 2780 zt.

Dabrowa Gornicza 4001
Wodzistaw Slaski 3837 zt

Bielsko-Biata 3678 zt

Koszty ustug komunalnych w wybranych miastach naszego regionu
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Jastrzehianin prezesem
Slaskiego oddziatu PCK

P 12 wrzesnia odbyt sie Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy
Slaskiego Oddziatu Okregowego Polskiego Czerwonego
Krzyza. Wybrano nowe wiadze regionalne PCK. Prezesem
zostat Andrzej Kinasiewicz, animator honorowego
krwiodawstwa z Jastrzebia-Zdroju.

N

. przez trzy kadencje bylem czlonkiem,

omendant Wojewddzki Po-
licji w Katowicach powierzyt
ml. insp. Piotrowi Sieleckiemu

obowigzki komendanta miejskiego po-
licji w Jastrzebiu-Zdroju. Nowy komen-
dant stuzbe w policji rozpoczal w 1991
roku w Warszawie. Od 1993 roku stuzbe
petnil w Chorzowie. Przeszedl wszyst-
kie szczeble kariery. Od 2011 roku kie-
rowal Wydzialem Prewencji Komen-
dy Miejskiej w Chorzowie. Od marca
2014 roku pelnit funkcje Komendanta
Komisariatu IV Policji w Katowicach.
W grudnia 2016 roku objal stanowisko
I Zastepcy Komendanta Miejskiego Po-
licji w Chorzowie. M. insp. Piotr Sielec-
ki od 3 stycznia 2020 roku pelnit stuzbe
na stanowisku I Zastgpcy Komendanta
Miejskiego Policji w Zorach.

|

b R

estem cztonkiem PCK od 1983

roku i petnitem rézne funkcje

w strukturach naszego stowarzy-
szenia. Bylem przez okolo 20 lat Prze-
wodniczgcym Rejonowej Rady Hono-
rowych Dawcéw Krwi. Bylem wicepre-
zesem miejskiego klubu HDK, a tak-
Ze wiceprezesem oddzialu rejonowe-

go PCK w Jastrzebiu-Zdroju. Rowniez

. pelnigc rézne funkcje w Slgskiej Okre-

gowej Komisji Rewizyjnej PCK - ostat-

i nio jako jej przewodniczqcy. Juz wcze-
* Sniej przed zjazdem (kiedy koriczyla sig

kadencja ustepujgcego zarzgdu), po-
proszono mnie bym rozwazyt kandy-

© dowanie na funkcje prezesa. Po namy-

sle, wiedzqgc jaka jest to odpowiedzial-
nos¢ oraz zakres obowigzkow, zdecy-

© dowalem si¢ odpowiedzie¢ twierdzgco.

Z zapalem, z sitami, z dobrymi pomy-
stami idziemy w nowq kadencje, aby
Polski Czerwony Krzyz, zlapat nowego
ducha. Mam nadzieje, ze te idee ktore
przyswiecajg PCK od ponad stu lat be-

i dg nadal przez nas rozwijane i to na-

sze otwarcie sig na drugiego czlowie-
ka znajdujgcego si¢ w potrzebie, bedzie

i nam nieustannie towarzyszylo w szla-

chetnych dzialaniach.

Piotr Szereda, prezes SM ,,JAS-MOS" zaprasza wszystkich
mieszkancéw i pracownikéw Spétdzielni, majacych aktual-
ne zezwolenie na amatorski potéw ryb, do wziecia udziatu
w zawodach wedkarskich o Puchar Prezesa (metoda sptawi-
kowa). Impreza odbedzie si¢ 27 wrzesnia na zbiorniku Jastrze-
bie Dolne szczegéty na naszej stronie: www.smjasmos.pl.

R

Wydawca:

F-Press, 43-190 Mikotéw, ul. Prusa 17,
redakcja@naszagazeta.info,
naszejastrzebie@naszagazeta.info
Redaktor naczelny: Jerzy Filar
Sekretarz redakcji: Beata LeSniewska
tel.: 322091818, 509 797 881

Redaguje zespot.
DZIAL REKLAMY:
606 221496, reklamal@naszagazeta.info
502 364 029, olimpia-reklama@naszagazeta.info
Redakcja nie zwraca niezaméwionych materiatéw.
Za tres¢ ogtoszen odpowiada reklamodawca.
Druk: Seregni Printing Group Sosnowiec




wrzesien 2020 r.

www.naszejastrzebie.pl ]

Emerytura plus
PO jastrzebsku

Dobrze jest byc na emervturze I IIIIBG tal(a przyjaciotke, jak prezydent

rezydent Anna Hetman zawsze de-
klaruje, ze jej prezydentura otwarta
jest zwlaszcza na ludzi mlodych, aby

w poszukiwaniu lepszego Zycia nie uciekali
z Jastrzebia-Zdroju. Tak moéwi, cho¢ robi

inaczej. Wiele waznych etatéw w miescie
blokujg jej znajomi, wecigz aktywni zawo-
dowo emeryci. Nikomu nie powinno si¢
wypomina¢ wieku ani zaglada¢ do portfe-
la. Ta zasada nie dotyczy os6b publicznych,
ktore ze wzgledu na zajmowane stanowiska
musza skladac jawne deklaracje majatkowe.

To ciekawa lektura,
zwlaszcza
w Jastrzebiu-Zdroju.

Na przyklad Maria Pilarska, naczelnik

Wydziatu Infrastruktury Komunalnej :
w jastrzgbskim magistracie. W ubiegtym
miesigcu ukonczyta 68 lat. Jak najbar-
dziej nalezy si¢ jej emerytura. Jak wynika
z zeznania majatkowego, ZUS zaplacil :
jej w ubieglym roku z tego tytulu ponad
47 tys. zb. Jak stanowig przepisy, emerytu-

VIII. Inne dochody osiagane z tytulu zatrudnienia lub innej dzialalnosci zarobkowej lub zajeé, z
podaniem kwot UZ}Sle&Il )Ih z kazdego tytuhu: ...
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ra nalezy si¢ dopiero wtedy, kiedy ustanie
obowiazek pracy. Oznacza to, Ze pani na-
czelnik musiata zosta¢ zwolniona z magi-
stratu, Ta przykra sytuacja dotkneta ja tyl-

ko na chwile. Znéw jest naczelnikiem i za-
robita w ubieglym roku ponad 106 tys. z1.

Niby nie jest to fortuna, ale zawsze jakis

dodatek do skromnej emerytury.

VIIL Inne dochody ostqgane z tytu}u mtrudmema lub innej dzm.lalnom zamhkowej lub zajeé,
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W podobnej sytuacji znalazl si¢ jej
matzonek Tadeusz Pilarski, prezes Zarza-

du Jastrzebskiego Zaktadu Wodociggow
i Kanalizacji. Tez emeryt, ktoremu stuk-

nal 68 rok zycia. Jak wynika z o$wiad-
. czenia majatkowego, ZUS zaplacil mu

w ubiegtym roku niecale 68 tys. zl. Jak

| ztego wyzy&?

Na szczescie wiadze
miasta pochylily sie nad
trudnj sytuacja pana
Tadeusza i powierzyly mu
kierowanie waznj spétka
komunalng za skromna
rocznj pensja 313 tys. zt.

Lata lecg takze dla radnego Janusza
Ogiegly, ktory w ubiegtym roku nabyt pra-
wa emerytalne. Gdyby rzadzila jego ulu-
biona Platforma Obywatelska, moglby nie-

nagabywany przez nikogo pracowac do 67 :
roku zycia. Niestety, rzad PiS uwziat sig na

Vi,

za siedem miesiecy 2019 roku) oraz diety
- radnego (20,5 tys. zt). Pomocng diof w tej

: trudnej zyciowo sytuacji wyciagnal JZWiK

i zaoferowal stanowisko dyrektora tech-
nicznego z roczng pensjg 328 tys. zi. Niby
duzo, ale trzeba pamigta, ze Janusz Ogie-
glo byt kiedys prezesem tej spotki i musial
si¢ zrzec stanowiska, kiedy zostal radnym.

Pensja musi
rekompensowac to
ogromne poswiecenie
dla miasta i trudy
emeryckiego zycia.

Oczywiscie, taka praktyka nie jest la-
maniem prawa. Gdyby byla, tematem nie
zajelaby sie gazeta lecz prokuratura. O ja-

Inne duchody asiggane z tytulu zatrudnienia lub innej dziatalnosci zarobkowej lub zajed, z podaniem
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ludzi i wezesniej wysyta ich na emerytury.

0d czego s3 jednak przyjaciele? Pan Janusz
© nie musi wegetowac z emerytury (41 tys. zt

kosci zycia publicznego decyduje jednak

nie tylko przestrzeganie paragrafow, ale
takze przyzwoitos¢.

REKLAMA

CHODNIKI

WYKEADZINY
WYKEADZINY

NOWE WZORY TAPET
Juz op 10 ZL zA ROLKE

ZROB ZAKUPY
PRZEZ INTERNET:
www.dywan-wsieci.pl

SERDECZNIE

dywan-wsieci, tel. kom. 780 095 009

czynne: 10-17, sob.: 10-13

AKCESORIA
s

i

Pomimo remontu
wiaduktu w ciggu
Al. Pilsudskiego

! NASZ SKLEP
PRACUJE

NORMALNIE

mozna do nas
dojechaé
od ul. Pszczynskiej.

ZAPRASZAMY!

AL. J. PLSUDSKIEGO 39

Jastrzebie-Zdréj
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Stkoda, 26 Jastrzehie nie wykorz

> Dlaczego prezydent Anna Hetman nie potrafi
wykorzystaé sytuacji, ze szefem Slaskiego
Zwigzku Szachowego jest jastrzebski radny?

» Andrzej Matusiak, skoro nie chca go

w rodzinnym miescie, z powodzeniem

organizuje widowiskowe imprezy przy

wspétudziale wiadz, m.in. Katowic i Ustronia.

NS T n = It zachowa druzyna UKS Pio-
S nier Jastrzebie w picknym sty-

lu awansowala do I Ligii. Nasi

zawodnicy potwierdzili swoje umie-
jetnosci i gotowo$¢ do rywalizacji
o miano najlepszych w Polsce. Spora
w tym zastuga Andrzeja Matusiaka,

sOw jego szefowania w naszym regio-
nie organizowane s3 najwieksze i naj-
ciekawsze imprezy szachowe w Pol-
sce. W Katowicach odby! si¢ niedaw-
no turniej przyjazni polsko-wegier-
skiej. Najwiecej medialnej uwagi $cig-
gnat jednak sierpniowy szachowy ty-
dzien w Ustroniu. Pisaliimy o tym
w poprzednim miesigcu, ale nie opi-
salismy wszystkich atrakgji. Juz po za-
mknieciu gazety

jastrzebskiego radnego i prezesa Sl3-
skiego Zwiazku Szachowego. Za cza-

do Ustronia na
zaproszenie Andrzeja
Matusiaka przyjechat
Anatolij Karpow.

Ta wizyta wzbudzila ogromne zain-
teresowanie mediow, bo rosyjski arcy-
mistrz to zyjaca legenda ,krolewskiej
gry” oraz czlowiek bywaly na $wiato-
wych, nie tylko sportowych salonach.
Juz od dawna nie méwilo si¢ o Ustroniu
tak duzo, w tak pozytywnym kontekscie.
Jest prosta i skuteczna recepta na powo-

REKLAMA
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potdzielnia
ieszkaniowa
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44-330 Jastrzehie-1droj, ul. Stoneczna 18 A
tel. 32 47161074, 32 41 62 636 do 8
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ystuje szachowego potenciaiu

dzenie takich imprez. Musi by¢ sprawny

organizator, a Andrzej Matusiak spraw-

dza si¢ w tej roli. Potrzebni sa sponso-
1zy, jak Mokate i Grupa JSW w Ustro-
niu. Szachy nie sg kosztowna dyscypling

wigc w gre nie wchodza miliony ztotych.

Trzecim, chyba kluczowym elementem :
jest przychylnos¢ gospodarza turnie- :
ju. Szachowy tydzien w beskidzkim ku-
rorcie nie odnidstby sukcesu gdyby nie
entuzjazm i zaangazowanie lokalnych :
wladz. Mozna teraz zapyta¢, dlacze-
go Matusiaka z otwartymi rekami wita-

ja w urzedach miast Katowic i Ustronia,

a w magistracie rodzinnego Jastrzebia-

Zdroju traktowany jest jak wrog? Od-

¢ powiedz jest oczywista. Jesli nie wiado-
mo, o co chodzi to chodzi o pienigdze
albo polityke. W tym wypadku decydu-
jace znaczenie ma drugi czynnik. Prezy-
- dent Anna Hetman z Platformy Obywa- |

telskiej nigdy nie pozwoli na to, aby rad-

ny z Prawa i Sprawiedliwosci na ,,jej po-
dworku” budowat popularnosé¢ na swo-
ich pozapolitycznych umiejetnoéciach.
Mozna jedynie ubolewa¢ z powodu tej :
niezrecznej sytuacji. Szachy s nie tyl-
ko $wietng markg wizerunkows, ale ma-
i ja ogromny walor edukacyjny. Dzieci
© imlodziez znajace tajniki tej gry sa lepiej

| zorganizowane, majg mniej problemow,

generalnie dobrze sobie radza w zyciu.

Moze warto, aby
jastrzebscy samorzadowcy
nie marnowali takiej
okazji, jak ,,swoj" prezes
Slaskiego Zwiazku
Szachowego.

Dlaczego na jego kontaktach i zdolno-
Sciach organizacyjnych maja korzystac in-
ne miasta. Skoro Jastrzebie-Zdréj moze

- by stolica Slaskiej siatkéwki, poradzi sobie

z rolg regionalnego, szachowego centrum.

£
ANDRZE) MATUSIAK
Zawsze podkreslam, Ze jestem do
dyspozygii wladz miasta, jesli cho-
dzi 0 propagowanie i rozwdj szachow.
Do wspétpracy trzeba jednak dwdch
stron. Nie zorganizujemy profesjonal-
nej imprezy szachowej bez wsparcia
miasta. Z chwilq kiedy zostatem pre-
zesem Slqskiego Zwigzku Szachowe-
4o, jednym z moich marzeri i celdw jest
turniej szachowy w Jastrzebiu-Zdro-
Ju, potqczony - jak w Ustroniu - z sze-
regiem imprez i wydarzen towarzyszq-
¢ych. Jestem optymistq i weigz wierze,
Zewzesniej czy pzniej zorganizujemy
w naszym miescie szachowe Swigto.

D
ANATOLL) KARPOW

Obecnie zajmuje sie przede wszystkim edu-
kacjq szachowq. W swiecie sq 32 szkoty sza-
chowe mego imienia. Gdyby nie koronawi-
rus, bytoby ich juz 36, bo miatem ostatnio
otworzy¢ cztery kolgjne: w Gregji, Tunezji, Bo-
sni i Chorwadji. Szachy budzq w Swiecie co-
1az wigksze zainteresowanie, bo niosq ze so-
bq wartosci i umiejetnosci, ktdre sq przydat-
ne w Zyciu dorostym i dzieciom. Jestem pod
ogromnym wrazeniem profesjonalizmu i or-
ganizacyjnej sprawnosci szachowego Swieta
w Ustroniu. Polska ma wspaniatych zawod-
nikéw, najwyzsza pora, aby zagoscity tutaj
tez wielkie turnieje, jak w Wijk aan Zee, Do-
rtmundzie albo mdj, rozgrywany na Syberii

REKLAMA
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HYUNDAI

SALONY

Witpol

Nowy i30 w leasingu od

525 zt/mc netto

@& HYUNDAI

GWARANCJI

L
A
5 il BEZ LIMITU KILOMETROW

Salon Pszczyna - Studzienice ul. Jaskotek 21, tel.: 32 326 39 90
Salon Tychy - ul. Katowicka 35, tel.: 32 326 22 80 - 87

§-letria Gwarancia Bez Limitu Kiometrdw Hyundai i 8-letnia gwarancia na akumwlatory wysokiego napigcia (egraniczona przebiegiem 180 000km) dotyczy jedynie tych samechoddw Hyundai, ktdre bty Klentowi ko

opisarych w ksigice by dotyczq pi ¥ i g g w tym wylgezen gwaranc, dostepne sq u Autoryzowanego Dealera Hyundai.

przez Autor Dealera Hyundoi na warunkach

Propazycjo dotyczy wskozanych model w leasingu na okres) h wanurkoch. 20 u Dealerdw Hyundoi, Propozycia nie stanowi oferty i jest a wylgeinie do przec finansujgeym jest BMP Paribas Leasing Services 5p. z 0.0, z siedzibq w Worszawis,

Promecyiny leasing z rotg od 382z netto dostepry do 30092020,
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Balkony d la GSM

Gdyhy gdzie$ ogtoszono konkurs na najwieksze fuszerki hudowlano-remontowe, lokatorzy
1 powodzeniem moglihy zgtosic Gornicza Spotdzielnie Mieszkaniowa w Jastrzehiu-Zdroju.

oOrnicza Spoldzielni Mieszkaniowa czg-
sto gosci na naszych lamach, ale jak
o niej nie pisa¢ skoro wcigz dostar-

cza medialnych ,perelek” Generalnie, bez GSM
dziennikarze mieliby ciezko w Jastrzebiu-Zdro-

ju. Kilka miesiecy temu, atrakcyjnosc kilku wydan

zapewnita nam ,afera balkonowa”. Przypomnij-
my, ze wladze spotdzielni postanowily uszczesli-
wic lokatoréw blokow przy ul. Kusocinskiego 2-20
nowymi balkonami. Kiedy GSM zabiera si¢ za re-
monty musi by¢ ciekawie. I byto. Mialy by¢ wy-
mienione balustrady i kafelki, a zamiast tego wy-
burzono $cianki dzialowe miedzy balkonami,
aw ich miejsce zamontowano cienkie, waskie, nie-
dochodzace do podlogi i sufitu, parawany z lami-
natu. Mieszkancy podniesli bunt. Nie chcieli zy¢,
jak w tanim domu wczasowym, gdzie przez cien-
kie przepierzenia wida¢, stychac i czu¢ sasiadow.
Wybuchla z tego ogdlnopolska afera, bo sprawg
zainteresowal si¢, m.in. ,,Fakt” oraz telewizja.
Wydawaloby sie, ze temat balkondéw zostat
wyczerpany, ale GSM nie powiedziata ostatnie-
go stowa. Jak si¢ okazuje inwencja tworcza wladz
spoldzielni nie zna granic. Tym razem balkonowe
rewolucje dotknety budynku, w ktérym miesz-
ka, m.in. Jan Wyrwa, byly cztonek Rady Nadzor-

czej GSM, znany z ostrej krytyki poczynan pre-
zesa spotdzielni Gerarda Weycherta i jego $wity.
Tym razem na szczeg6lna uwage zastuguje spo-
sob montazu balustrady. Prety osadzone s3 na
metalowej, dwucentymetrowej ramie, ktora blo-

- kuje odptyw wody. Przy wigkszej ulewie na balko-
nie robig si¢ katuze. Poza tym balustrada zaczy- |
. na od dotu rdzewie¢. Nie wiadomo, czy Jan Wy-

rwa zostal ukarany takim balkonem, czy jest to
normalny standard GSM. Jesli stare przystowie,
ze do trzech razy sztuka dotyczy takze balkonow
w GSM, az strach si¢ ba¢ tego, co jeszcze moze

si¢ wydarzy¢.

JAN WYRWA

Szkoda, Ze mieszkaricy nie majq gdzie sie podzie-
li¢ refleksjami na temat poczynan wiadz GSM. Na
najwiekszym, jastrzebskim portalu spdtdzielnia
co jakis czas publikuje materiaty propagandowe
finansowane z naszych, lokatorskich sktadek. Nie-
stety jest tam wytqczona funkcja komentowania
tekstu. Czyzby prezes i jego dwdr bali sie prawdy
i blokujq - jak tukaszenka na Biatorusi - mozli-
wos¢ swobodnej dyskusji na temat GSM.

REKLAMA

MOC PRZYBYWA

DO MIKOLOWA.
PIERWSZY W EUROPIE SALON BMW M.

Dealer BMW Sikora
ul. Pszczynska 103
Mikotow

tel.: + 48 32 226 43 46
www.m.bmw-sikora.pl

www.facebook.pl/bmwmsikora ZESKANUJ
| DOWIEDZ SIE WIECE).




A RTY

K U t

Jedyny na Swiecie preparat na wszystkie rodzaje grzybicy juz w Polsce!

NIE LEKCEWAZ OBJAWOW

GRZYBICY!

ZACZYNA SIE NIEWINNIE, MOZE SKONCZYC
INFEKCJA PLUC, WATROBY | MOZGU

Dzieki nowatorskiej formule w 7 dni pozbedziesz sie

S P ONSUORUOWANY -

grzybow raz na zawsze!

Grzybica najczesciej atakuje skore, stopy, paznokcie i miejsca intymne, a 1 osoba z objawami cho-

roby moze zarazi¢ nawet cafg rodzine! Szacuje sie, ze grzybica wystepuje az u 89,6% Polakéw co
najmniej raz w 2yciu, przy czym dopiero u co 5. osoby grzyby zostaty catkowicie usuniete! Te, ktore
pozostaty na skdrze, w przysztosci zaatakujg z 2x wiekszg sit3...

"""""""" -

Grzybica - zmora
XX1 wieku

Grzybica przenosi sie przez
mikroskopijne grzyby i derma-
tofity. Lubig ciepte i wilgotne
Srodowisko, dlatego najcze-
sciej gniezdzg sie w basenach,
publicznych toaletach, prysz-
nicach, podtogach, recznikach
czy grzebieniach i czyhajg, aby
gdy tylko pojawi sie cztowiek, na-
tychmiast zaatakowac...

Wedtug Michigan Institute of
Medicine, w grupie ryzyka jest az
82,5% spoteczenstwa. Choroba naj-
czesciej dotyka dzieci, osoby po 50.
roku zycia oraz cierpigce na takie
schorzenia, jak cukrzyca, miazdzy-
ca, otytos¢, nadmierna potliwosé,
zaburzenia krazenia oraz problemy
hormonalne i immunologiczne.

Prof. Maczynski:
,Dziatania trzeba
podjac¢ natychmiast”

,Az 8/10 0s6b przyznaje, ze lekce-
wazy objawy grzybicy. To niedopusz-

Grzybicg stép zarazitem sie na ba-
senie. Dermatolodzy rozktadali rece
— nic nie byto w stanie wyeliminowa¢
tego paskudztwa, grzybica wcigz
powracata. Inaczej byto z tg nowa
kuracja. Zadziatata btyskawicznie! Juz
po 1 dniu zniknat bdl, stan zapalny pa-
znokci i pieczenie stdp, a po tygodniu
dolegliwosci catkowicie zniknety! Od
zakonczonej kuracji minety 3 miesia-
ce, a po grzybicy nie ma sladu!

Bartosz K. (63 I.), Etk

e AR

N czalny btad!” — méwi
- prof. Tomasz Ma-
i g, czynski. ,Efektem nie-
,&; doleczonej grzybicy sg
\" (d’ _ | uparcie nawracajace
< y infekcje. Czesto roz-
b przestrzenia sie takze
na sasiednie tkanki,
a w najgorszym przypadku moze za-
atakowac narzagdy wewnetrzne, np.
ptuca, nerki czy mézg. Dlatego ko-
nieczne jest niezwtoczne usuniecie
objawdw i ich przyczyn.

Ttuste masci, olejki i antybioty-
ki sg przepisywane w zaleznosci od
rodzaju grzybdéw. Trudno trafi¢ na
ten, ktéry pomoze danemu pacjen-
towi. W dodatku dajg one ulge tylko
w trakcie ich stosowania, a na efek-
ty trzeba czeka¢ nawet 3 miesigce.
W 79% przypadkow grzyby i tak
zostajg w organizmie, poniewaz sg
wyjatkowo oporne na znane dotych-
czas srodki farmakologiczne. Pacjent
zostaje z 6-7 preparatami, pustym
portfelem i kolejng infekcjg”.

-

Nowatorskie odkrycie
NOKAUTUJE grzybice!

Superinnowacyjna formuta zostata
stworzona przez zespdt cenionych
naukowcow z Michigan Institute of
Medicine. W ciggu 2 tygodni kura-
cja ekspresowo wyparta rynek anty-
biotykdéw i masci, poniewaz jako je-
dyna natychmiast zwalcza grzybice
bez wzgledu na miejsce jej wyste-
powania. Jej skutecznos¢ wynosi az
98,1% i zostata poparta 2-letnimi
badaniami klinicznymi.

,To prawdziwa rewolucja w wal-
ce z grzybicg” — komentuje prof.
Maczyniski. Preparat jest stworzony
ze 100% naturalnych sktadnikéw,
a jednoczesnie 3x mocniejszy od
zwyktych antybiotykow, dzieki cze-
mu juz po 7 dniach doszczetnie eli-
minuje wszystkie dermatofity”.

Grzybice stop przynidst syn i zainfeko-
wat reszte rodziny. U mnie i cérki za-
atakowata paznokcie. Nowy preparat
polecita mi mama —w 24h poczuli-
Smy ulge, objawy przeszty od razu!
Niestety, wczesniej podczas stosunku
zarazitam meza, ktory dostat grzybicy
cztonka. U niego tez wykorzystalisSmy
metode. Wczesniej nie wiedziatam,
ze dziata na kazdy rodzaj grzybicy!
Maz szybko wrécit do zdrowia — po 6
dniach ustaty wszystkie objawy!

Malwina S. (38l.), £édz

Dziata szybko, bez-

piecznie i skutecznie

| ®* w 24h usuwa stany zapalne
1

' w 100% likwiduje zmiany grzybi-
cze na poziomie komdrkowym

° przyspiesza regeneracje
tkanek o0 230%

1

1

1

]

1

1

1

1

1

! * po 1 zastosowaniu usuwa $wiad,
| pieczenie i swedzenie

I

! *w 7 dni odbudowuje ptytke pa-
| znokcia oraz przywraca mu

i prawidfowa barwe

I
i
1
1

* natychmiast usuwa nadwrazliwos¢
y

\

Pierwsze efekty
widoczne po 48h

Rewelacyjna formuta dziata na-
tychmiast. W ciggu 1 doby do za-
infekowanych tkanek wnikajg bio-
sktadniki, ktére majg witasciwosci
bakterio- i grzybobdjcze. Szybko
hamujg rozmnazanie dermatofitow,
likwidujgc jednoczesnie stany za-
palne. W ciggu 48h ustepuje $wiad,
pieczenie i zaczerwienienia. Wsrdd

¢ eliminuje ryzyko nawrotow grzybicy,

R E

Sprawdz, czy te objawy |

dotycza tez Ciebie

() SKORA: swedzenie i piecze-
nie, wilgotny i rozpulchnio-
ny naskérek, pojawiaja sie
pekniecia i brzydkie zapachy
PAZNOKCIE: przebarwienie
ptytki, bruzdy i fatdy, odcho-
dzenie paznokcia od tozyska,
tamliwos¢ i rogowacenie skory
pod ptytka

[:] STOPY: tuszczaca sie skora, pe-
cherzyki miedzy palcami, Swiagd
i zaczerwienienie stop oraz ich
nadmierne pocenie

() JAMA USTNA: biaty nalot na
jezyku i podniebieniu, owrzo-
dzenia i nadzerki, bdl i pieczenie
btony sluzowej

C] MIEJSCA INTYMNE: bdl, swedze-
nie i pieczenie, zaczerwienienia,
biaty nalot w kroczu, uczucie
dyskomfortu podczas stosunku

badanych, 98/100 osdb potwier-
dzito znikniecie biatych nalotow
i obrzekéw po 3 dniach.

Prof. Maczyniski: ,Zawarte w pre-
paracie ekstrakty zabijajg kazda ko-
morka dermatofitu, dopoki wszyst-
kie nie zostang catkowicie usuniete.
Dzieki temu choroba nie rozwinie
sie na nowo. Moim pacjentom po-
lecam tylko ten preparat — zaden
z nich nie wrdcit z nawrotem”.

Nie pozwal grzybom
karmic sie Twoim ciatem!

Z nowoczesnej metody skorzystato
juz 145 tys. Polakéw, a w 4 dni pre-
parat pobit rekordy sprzedazy w USA
i zdobywa popularno$¢ na catym
Swiecie. Dzieki zabiegom prof. Ma-
czynskiego, produkt od niedawna jest
dostepny takze w Polsce wytgcznie
w sprzedazy telefonicznej. W ramach
specjalnej refundacji, do 15.10.2020 r.
otrzymasz go z 73% znizka!

61300 32 04

0d poniedziatku do niedzieli w godz. 8:00-20:00
(opfata za 1 min. pofaczenia wg taryfy operatora)

K L AMA
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dla gospodarki

Slgski Pakiet dla Gospodarki to szerokie wsparcie finansowe w ramach Ja ku b

pozyczek, instrumentow bezzwrotnych, ale takze dziatania wspierajgce c h e*StOWS ki

i zmierzajgce do utrzymania miejsc pracy w regionie. Wierze, s

. . .. . . MARSZALEK
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360 min 57 min
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FILAR III
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inwestoréw w regionie ’@
20 min

Unia Europejska
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Mamy probiemy I dajemy gwarancje,

FEDRUJEMY

gornictwo | miasto

udzie

SPECJALNY

» W portalu ,,Parkiet”, poswieconemu tematyce Gietdy Papierow Wartosciowych,
ukazat sie wywiad z WLODZIMIERZEM HEREZNIAKIEM, prezesem Jastrzebskiej Spotki
Weglowej. Publikujemy najciekawsze - naszym zdaniem - fragmenty tej rozmowy.

- Jastrzebska Spolka Weglowa zma-
gala si¢ z olbrzymig liczbg zakazen ko-
ronawirusem wérdd pracownikéw. Czy
sytuacja juz wrocila do normy?

- Od poczatku pandemii w naszych
kopalniach liczba gornikéw zakazonych
koronawirusem przekroczyla 4,1 tys. Ale
tez 4,1 tys. 0s0b juz wyzdrowialo. Jeste-
$my jedna z najdokfadniej przebadanych
firm w Europie, bo w sumie przeprowa-
dziliSmy ponad 40 tys. testéw na obec-
noé¢ koronawirusa wéréd zalogi. Po tym
trudnym dla nas okresie sytuacja wraca
do normy, kopalnie juz normalnie pracu-
ja i realizuja plany produkcyjne przygo-
towane jeszcze przed wybuchem pande-
mii. Od lipca zaréwno wykonane prace
przygotowawcze w kopalniach, jak i wy-
dobycie wegla sa zgodne z naszymi zalo-
zeniami. Wpisalismy zagrozenie pande-
mig w naszg gorniczg codziennosé, po-
dobnie jak zagrozenie metanowe, poza-
rowe czy tapania.

- Pandemia nie dotkneta réwno-
miernie kopaln JSW. Byly takie zakla-
dy, gdzie zakazeni byli niemal wszyscy
gornicy i takie, gdzie tych zachorowan
praktycznie w ogole nie bylo. Z czego to
wynikalo?

- Do tej pory potwierdzono zakaze-
nie u okoto 20 proc. pracownikéw kopaln
JSW. Od marca w naszych kopalniach
obowigzywaly rygorystyczne procedu-
ry minimalizowania zagrozenia zakaze-
niem. Byly one wzorem dla innych spot-
ek wydobywczych. Wiele razy powtarza-
lem, ze wirus nie powstaje w kopalniach.
Nasi pracownicy zarazali si¢ poza pra-
ca, a dopiero po jakims czasie dochodzi-
to do zarazen zdrowych gornikow przez
gornikow zakazonych. Poniewaz przytla-
czajaca wickszo$¢ gornikow przechodzi-
fa zakazenie bezobjawowo, nawet najdo-
skonalsze systemy profilaktyki nie byly
w stanie wykry¢ tak zwanych pacjentow
zero. W maju i czerwcu wirus blyskawicz-
nie rozprzestrzenial si¢ w kopalni Pnid-
wek, a pozniej w obu ruchach kopalni Bo-

WhpisaliSmy zagrozenie pandemiq w naszq
gorniczq codziennos¢, podobnie jak
zagrozenie metanowe, pozarowe czy tqpania.

rynia-Zofiowka. Ogniska zakazen nie by-
to w kopalni Knuréw-Szczygtowice. Oka-

zalo si¢, ze miasto Knurdw jest zielong wy-

sp3 na mapie, wolng od wirusa. Natomiast
w Rybniku, Wodzistawiu i Jastrzebiu-Zdro-

ju, gdzie mieszka wielu pracownikéw pozo-
statych kopaln, byt wysyp zachorowan.

- Co dalej?

- Z tej trudnej sytuacji chcemy wyjs¢
wzmocnieni. Grupa 500 pracownikow,

ktorzy przeszli zakazenie, wzigta udzial
w badaniach pod nazwg ,Biologiczny

paszport”. To efekt wspélpracy Slaskiego

Uniwersytetu Medycznego, JSW i Glow-
nego Instytutu Goérnictwa. Cheemy si¢

dowiedzie¢, jak dtugo po zakazeniu orga-

nizm ma naturalng odpornos¢ i jaki jest

stan zdrowia ozdrowiencéw. Na tej pod-

stawie bedziemy mogli okresli¢, jaka gru-

pa pracownikow jest odporna na zaka-
zenie. Ztozylismy do Narodowego Cen-

trum Badan i Rozwoju wniosek w zakre-
sie wspolnego wypracowania komplekso-
¢ wych metod i $rodkéw dla ograniczenia

ryzyka zagrozenia zakazeniem Covid-19
w kopalniach wegla kamiennego. Chce-
my si¢ dowiedzie¢, jak bezpiecznie za-

rzadza¢ kadrg krytyczng dla utrzymania |

procesow produkeyjnych.

- Praca w kopalniach wrdcita juz do §

normy, jak wiec moze wygladac poziom
wydobycia w JSW w calym 2020 .2

- Nasz caloroczny plan byl ustawio-
ny bardzo ambitnie. Wynikalo to z tego,
ze przy tak niskim poziomie cen wegla
koksowego, jaki obserwujemy, mozemy
sie broni¢ tylko efektem skali. Pandemia
oczywiscie cze$ciowo pokrzyzowata nam
plany. W pierwszym poétroczu wydobyli-
$my o 1,23 mln ton wegla mniej, niz za-
kladali$émy na poczatku roku. Chcialbym

¢ jednak, by pomimo pandemii w tym ro-

ku wynik produkcyjny nie byt gorszy od
zeszlorocznego. Taki jest plan.

- Realny?
- Wart wysitku niezbednego do jego
realizacji. Nasza strategia zaktadata przy-

i gotowanie spotki do dekoniunktury i ja

przygotowalismy. Jednak nikt nie przewi-
dzial pandemii koronawirusa i zamroze-
nia produkeji w fabrykach wykorzystuja-
cych stal. To spowodowalo kryzys w hut-
nictwie, a przeciez my produkujemy su-
rowce dla hut stali. Prosze zwrdci¢ uwa-
ge, ze dziatania zaplanowane kilka lat te-
mu pozwolily ztagodzi¢ wplyw pande-
mii na funkcjonowanie zakladéw JSW.
To bonus wynikajacy z tego, ze systema-
tycznie od kilku lat poprawiamy efektyw-
no$¢ i jakos¢ produktow. Zwiekszamy
wykorzystanie metanu do wytwarzania
energii. Chronimy w ten sposéb klimat
i zwigkszamy swojq niezaleznos¢ energe-
tyczng. Konsekwentnie przeksztalcamy
sie w organizacj¢ projektowa. Dzigki te-
mu doskonale wiemy, jakie przedsiewzie-
cia mozna odlozy¢ na pézniej bez szkody
dla firmy. To nie tylko ulatwia przetrwa-
nie kryzysu, ale tez umozliwia przygoto-
wanie si¢ na czas koniunktury, aby wtedy
zarabiac jak najwiecej.

- Jednak spotka ubiega si¢ o 1,7 mld
zt wsparcia z Polskiego Funduszu Roz-
woju. To oznacza, Ze macie problemy.

- Mamy problemy i dajemy gwaran-
cje, ze je przezwyciezymy. W trudnym
okresie niezbedne jest wsparcie PFR
w ramach tarczy antykryzysowej. Po-
dobna sytuacja kryzysowa wystapita
w latach 2015-2016, a poprawiajaca si¢
sytuacja rynkowa w 2017 r. pozwoli-
fa na splate zobowiazan, wykup obliga-
cji wyemitowanych na podstawie umo-
wy zawartej z konsorcjum bankow,
a takze na utworzenie i zasilenie w kwo-
cie 1,8 mld zt funduszu stabilizacyjne-
go. W sumie, w krotkim czasie splaci-
lismy wielomiliardowe zobowigzania
i corocznie realizujemy wielomiliardo-
we inwestycje. Jeste§my wiarygodni, za-
wsze splacamy nasze zobowigzania, ni-
gdy nie korzystaliémy z jakichkolwiek
darowanych pieniedzy. Kazda pozyczka
dla JSW to bardzo dobry interes dla po-
zyczkodawcy i gospodarki. Udowodni-
lismy to wielokrotnie.
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Wegiel koksowy - surowiec

Swietne informacje dla Jastrzehskiej Spotki Wegl

» Komisja Europejska ponownie
wpisata wegiel koksowy na
liste surowcow strategicznych.
To potwierdzenie jego
znaczenia dla europejskiej
gospodarki, a przed JSW
otwiera perspektywy dalszego
rozwoju i nowe mozliwosci
finansowania inwestyciji.

godnie z definicja surowce
strategiczne to takie, ktore sg
niezbedne dla harmonijnego

i zréwnowazonego rozwoju gospodar-

czego wszystkich krajow Unii Euro- :

pejskiej. Ogloszenie ich listy to jedna
z najbardziej wyczekiwanych decyzji
Komisji Europejskiej. Zestawienie ak-
tualizowane jest co trzy lata, poczaw-

szy od 2011 r. W 2014 r. za jeden z 20

surowcow strategicznych zostal uznany
wegiel koksowy. Podczas aktualizacji
w 2017 . jego miejsce bylo zagrozone,

ale dzieki interwencji JSW zostal wa- ;
runkowo wpisany na liste, ktora rozsze-

rzono do 27 pozycji. Najnowsze zesta-
wienie zawiera 30 surowcow.

Catkowita roczna podaz
wegla koksowego na
swiecie wynosi niecaly
tysigc megaton.

Chiny zapewniaja okolo 60 proc.
globalnych dostaw. Inni wigksi pro-
ducenci to Australia, Rosja i USA.

¢ Udzial Unii Europejskiej w tym bi-
© lansie wynosi zaledwie 1 proc. z cze-
go zdecydowana wigkszo$¢ to polski

wegiel z JSW. Generalnie, w global-

nej produkgji tego surowca UE sie

nie liczy. Jest natomiast jego waznym
odbiorca, poniewaz wiele koncernéw
pracujacych nad niskoemisyjnymi :
© technologiami znajduje sie w Europie.
© Nieuwzglednienie wegla koksujacego

. na nowej li§cie surowcéw strategicz-

nych doprowadzitoby do zwigkszenia
jego importu spoza Unii Europejskiej,

z krajow ktdre nie maja klimatycznych

skruputow.

NAJWIEKSI PRODUCENCI WEGLA KOKSOWEGO

Inni 3%

Polska (JSW) 1%
Indie 2%
Mongolia 2%
Kanada 3%

USA 6%

Chiny 61%
IZABELA KLOC, poset do Parlamentu Europejskiego ze Slaska, youe

cztonek Komisji Przemystu, Badan Naukowych i Energii.

- Utrzymanie na liscie surowcdw strategicznych wegla koksowego to sukces polskiej dy-
plomacji. Walczyt o to premier Mateusz Morawiecki oraz czes¢ postow do Parlamentu
Europejskiego. Wielokrotnie zabiegatam o pozostawienie strategicznego statusu wegla
koksowego wsrdd kolezanek i kolegow ,mojej” Komisji Przemystu, Badan Naukowych
i Energii. To byty trudne negocjacje, poniewaz wielu unijnych politykéw ma problem
2 tym surowcem. Jak wszystkie paliwa kopalne wegiel koksowy jest na cenzurowanym,
alez drugiej strony niskoemisyjne technologie nie mogq sie bez niego obyc. Jest niezbedny
do produkgji, m.in. wysokogatunkowej stalj, z ktdrej zbudowane sq turbiny wiatrowe sta-
nowiqce wazne ogniwo energetyki odnawialnej. Wezmy inny przyktad. Z koksu powstaje
wiele produktdw ubocznych, niezbednych do wytwarzania, m.in. wtdkien weglowych. To
wyjqtkowo trwaty i lekki materiat majqcy zastosowanie w lotnictwie i motoryzacji. Dzieki
niemu mozna obnizy¢ wage maszyn, a tym samym zmniejszy¢ zuzycie paliwa i ochronic
Srodowisko przed nadmiernq emisjq spalin. Takich przyktaddw jest oczywiscie wiecej.
Wszystkie mozna sprowadzi¢ do wspdlnego mianownika: na poczqtku procesu techno-
logicznego jest wegiel koksowy, a na koricu materiaty przysztosci, ktdre pozwolq gospo-
darce szybciej przestawic sie na niskoemisyjne tory. Zaktualizowana lista surowcow stra-
tegicznych potwierdza znaczenie wegla koksowego dla rozwoju europejskiej gospodarki.

Rosja 7%

Australia 15%

Lista surowcow strategicznych Unii Europejskiej:
boksyt, lit, tytan, stront, antymon, baryt, beryl, bizmut, borany, gal,
german, kobalt, wegiel koksujacy, fluoryt, hafn, ciezkie i lekkie me-
tale ziem rzadkich, ind, magnez, grafit naturalny, kauczuk naturalny,
niob, fosfor, skand, krzem metaliczny, tantal, wolfram, wanad, platy-
nowce i fosforyt.
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owej i calego miasta

| 53 minton

wegla koksowego
rocznie zuzywaja unijne
huty stali

17 min ton

pochodzi z krajow
UE w tym
11,6 min ton
Z Polski,

36 min ton

Unia Europejska

sprowadza z Australii,
USA, Kanady
i Mozambiku.

Na szczescie
Komisja Europejska
nie ulegta

w tym wypadku
nzielonej” presji.

Zachowanie wegla koksowego na li-
$cie surowcow strategicznych to dobra

¢ decyzja wspierajaca utrzymanie konku-
rencyjnosci unijnej i przede wszystkiej
¢ polskiej gospodarki.

Poset GRZEGORZ MATUSIAK, jedyny gornik w Sejmie, przez
lata zwigzany zawodowo z kopalnia Zofiéwka.

- Ta informacja trafita do nas w doskonatym momencie. Epidemia koronawirusa
szczegdlnie mocno uderzytaw JSW, co odbito sie na powaznych stratach za pierw-
sze pofrocze tego roku. Pierwsze, pozytywne efekty decyzji Komisji Europejskiej
juz sq widoczne, poniewaz wzrosta cena akgji JSW. Decyzja Komisji Europejskiej
pozwoli na dalsze bezpieczne finansowanie dziatalnosci Jastrzebskiej Spotki We-
glowej. Wiele instytucji finansowych nie wspiera juz wegla energetycznego. Po
rekomendacji Brukseli banki nie bedg wycofywac sie z finansowania wydobycia
wegla koksujgcego. Jest to nie tylko kwestia bezpieczenistwa finansowego spotki,
azy Srodkow na inwestycje, takie jak chociazby budowa nowej kopalni w Jastrze-
biu Bzie. To takze szansa na realizacje wielu innowacyjnych projektow, takich
jak chociazby produkcja wodoru, czy widkien weglowych z produktéw procesu
koksowniczego. Ta decyzja Brukseli, to takze efekt skutecznych zabiegdw slgskich
eurodeputowanych, m.in. premier Beaty Szydto i bytego wiceministra gérnictwa
Grzegorza Tobiszewskiego. Na forum europarlamentu i jego instytucji, od wielu
miesiecy zabiegali o jak najszersze poparcie dla tej decyzji. Teraz mam satysfak-
gje, iz tu na miejscu mogtem wspierac ich dziatania.

spoika swiadoma
EKOLOGICZNIE

W drugiej edycii badania Swiadomosci klimatycznej spotek z Giefdy Papierow
Wartosciowych przeprowadzonego przez Fundacje Standardow Raportowania,
Stowarzyszenie Emitentow Giefdowych i Bureau Veritas Polska, szes¢ gietdowych
przedsiehiorstw otrzymato tytut , Spotki Swiadomej Klimatycznie”. W tym gronie
znalazia sie Jastrzehska Spotka Weglowa. Oprocz JSW na liscie znalazly sie takie
spotki jal: MOL, LPP, LUG, CCC oraz Orange Polska.

adaniu podlegaly raporty roczne :
wszystkich spolek gieldowych, :

podlegajacych  obowiazkowi

ujawniania informacji niefinansowych

misji Europejskiej, taki obowiazek mia-
fo 151 notowanych na GPW spotek. Za-

warto$¢ raportow zostata przeanalizowa-

na wzgledem 10 kryteriow. Trzy z nich
dotyczyly polityki lub strategii spolek
w odniesieniu do zarzgdzania kwestia-
mi kryzysu klimatycznego oraz identyfi-
kacji ryzyk i szans zwigzanych ze zmia-
ng klimatu, a siedem odnosito si¢ do ra-

portowania emisji gazéw cieplarnianych.

Spétka ,,$wiadoma klimatycznie” wie,

jakie wyzwania wiazg si¢ ze zmiana kli-

matu, ma odpowiednig polityke i stra-
. tegie ograniczanie swojego wplyw na !
za rok 2019. Zgodnie z wytycznymi Ko-

srodowisko, a takze starannie raportu-

je emisje gazow cieplarnianych. O ,od- :

powiedzialnoéci  klimatycznej” mozna

mowic¢ dopiero, jesli firma rzeczywiscie :

ograniczy swéj wplyw na $§rodowisko
i znajduje si¢ na drodze do zredukowa-

© nia emisji gazow cieplarnianych do zera,

Z badan wynika, ze przecigtny wy-
nik osiagniety przez 151 badanych :
i spolek wynidst 1,87 na 10 mozliwych
do zdobycia punktéw (wzrost z pozio-

mu 1,03 pkt rok wezeéniej), szes¢ spot-
ek: MOL, LPP, LUG, JSW, CCC i Oran-
ge Polska otrzymalo tytut Spétka Swia-
doma Klimatycznie po uzyskaniu wy-
nikéw przekraczajacych 70% mozli-
wych do uzyskania punktéw, a naj-
lepsza spotka osiagneta 9,33 pkt (rok
wezesniej bylo to 7,33 pkt). Az 49 spot-
ek nie osiagnelo nawet utamkowych

¢ czgdci punktu (rok wezesniej 0 pkt uzy-

skato 66 spotek), sredni wynik spotek
w badaniu raportéw za rok 2019 wy-
niost 1,87 pkt (na 10 mozliwych do
uzyskania) i byl 0 0,84 pkt wyzszy niz
przed rokiem.

Ogromny mural / o
W 40. rocznice
NSZZ ,Solidarnosc”

ural upamigtniajagcy Porozumienie Jastrzeb-
skie oraz 40-lecie NSZZ ,,Solidarnos¢” powstat

na elewacji szybu skipowego Ruchu Zofiowka

KWK Borynia-Zofiéwka.

Mural znajdujacy si¢ ponad 70 metréw nad ziemia, upa-
migtnia podpisanie Porozumien Sierpniowych, przywolujac
pamig¢é o tych waznych wydarzenia za pomoca wspolcze-
snego jezyka plastycznego. Inicjatorami akeji jest Narodowe
Centrum Kultury, NSZZ ,Solidarno$¢” oraz Instytut Dzie-
dzictwa Solidarnoéci. Podobne murale powstaly tez w innych
miastach, w ktorych rodzila si¢ ,,Solidarno$¢” - w Gdansku,

Szczecinie i Dabrowie Gorniczej.

U JSWSA

KWk Borynia-Zofidwka
Ruch Zofibwka
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0d ziozenia kwiatow
przed pomnikiem
upamietniajacym
podpisanie
Porozumienia
Jastrzehskiego przed
kopalnia Zofiowka

w Jastrzehiu-Zdroju
rozpoczely sie ohchody
40. rocznicy wydarzen
Z sierpnia 1980 r. oraz
40-lecie powstania
NSZZ ,Solidarnosc”.
Potem uroczystosci
przeniosty sie do
Katowic i Zahrza.

sza $wieta w katowickiej ar-
chikatedrze oraz nadzwy-
czajna sesja Walnego Zebra-

nia Delegatéw Regionu Slsko-Dabrow-

skiego NSZZ ,,Solidarno$¢” - to gléwne
punkty rocznicowych obchodéw. Za

kazdym razem wymieniano jednak Po-
rozumienie Jastrzebskie, jedno z Poro-

zumien Sierpniowych z 1980 ., ktére
legly u podstaw powotania Niezalezne- :

go Samorzadnego Zwigzku Zawodowe-
go ,Solidarno$¢”. - Dobrze pamigtamy

tamte rozdygotane dni - mowit w homi- © |
lii abp Wiktor Skworc, metropolita ka-

towicki. - W sierpniu i wrzesniu 1980 r.
podpisywano porozumienia z nadziejg,

ze zostang - mimo braku wiarygodnosci

owczesnych rzgdzgcych - zrealizowane.
Gornicy z kopalni Manifest Lipco-
wy (dzi$ to Ruch Zofidwka kopalni Bo-

rynia-Zofidwka nalezacej do JSW SA)

przylaczyli sie do ogdlnopolskich pro-
testow robotniczych w sierpniu 1980
r. Utworzono wtedy Migdzyzakladowy

Komitet Strajkowy skupiajacy przed- :
stawicieli 56 komitetéw strajkéw z wie-

gornictwo

lu slaskich miast i przedsiebiorstw. Do
21 postulatéw wysunietych przez zato-
gi zakladow strajkujacych na Wybrze-

zu, jastrzebski MKS dotaczyt wlasne. :

Zgodnie z zawartym 3 wrze$nia 1980 r.
Porozumieniem, dwczesny rzad zaak-

ceptowal m.in. wprowadzenie wolnych
sobot i niedziel, wprowadzenie pla-

cy minimalnej oraz zniesienie cztero- :
brygadowego systemu pracy w kopal- !
niach. Ale nie tylko postulaty pracow- :

i nicze mialy znaczenie, rezultatem Po-
¢ rozumien bylo tez zarejestrowanie no-
¢ wego zwigzku. :

- Slgsk i Zaglebie to zawsze byl region
niepokorny. Zawsze byliSmy tu troche
inni, zeby nie powiedzie¢, silniejsi, od
reszty kraju, w koricu bylo nas tu wte-

dy 1,2 mln - méwit Dominik Kolorz,

- i przewodniczacy Zarzadu Regionu Slg-
sko-Dabrowskiej ,,Solidarnosci”. - Lata
¢ 1980 i 1981 to walka robotnikéw o god-

nos¢ i sprawiedliwosé, o swojg reprezen-
tacje. Chcielismy mie¢ swij niezalezny,
samorzgdny zwigzek zawodowy i udalo
sig. Metropolita katowicki dodat: - ,,So-
lidarnos¢” wyrézniata kluczowa cecha:

nie mowila jezykiem interesow, lecz jezy-

kiem praw. Méwita w imieniu ludzi, kté-
rzy odkrywali, ze sq istotami, ktére maja
prawo mie¢ prawo, gotowymi do podje-
cia odpowiedzialnosci za swoj los.

W rocznicowych obchodach w Ka-
towicach i Zabrzu wrzigl udzial pre-
mier Mateusz Morawiecki, ktéry pod-

wrzesien
2020 r.

kreslat historyczng role i znaczenie Po- | Podczas sesji w Zabrzu list prezyden-

rozumien Sierpniowych oraz ,,Solidar- ta RP Andrzeja Dudy do uczestnikow
nosci” w obaleniu ustroju komuni- | zebrania odczytal Andrzej Dera, sekre-

stycznego. © tarz stanu w Kancelarii Prezydenta RP.

MATEUSZ MORAWIECKI, premier RP

Dla mnie ,Solidarnos¢” to cos wiecej niz zwigzek zawodowy, to drugie
imig Polski i fenomen, ktdry przekracza granice Polski. ,Solidarnos¢
to nie historia, to azymut naszego dziatania, ktéry powinien tez wy-
znaczac kierunek dziatania kazdego, dobrego rzqdu.

4

L i o
PIOTR DUDA, prz
NSZZ,Solidarnos¢”
Jako ,Solidarnos¢” mozemy dbac o prawa pracownicze, ale jesteSmy
tez kustoszami naszej historii. To, Ze zyjemy w wolnym kraju jest dla

nas wielkim zobowigzaniem.

ewodniczacy Komisji Krajowej
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- bedzie kontvynuacja w 2021 roku!?

Ogromne zainteresowanie Polakow programem ,Moja

Woda”, W dwa miesiace zostat wyczerpany budzet sk o
programu na 2020 r. Z koficem wrzesnia br. wojewdizkie w7
fundusze ochrony Srotowiska zamkna przyjmowanie .
wnioskow elekironicznych. Minister Klimatu zapowiada = & = ===+ 5 s sy ? o

kontynuacje wsparcia budowy przydomowych instalacii | @e 4 Tess o SRR
zatrzymujacych deszczowke od poczatku 2021 . o B B B ' ﬁfﬁ

it

est adresowany specjalny

Do beneficjentéw programu ,Moja Woda' j

MINISTERS WO
KLIMATL

Wiceprezes NFOSIGW Artur Lorkowski i minister Klimatu Michat Kurtyka
zapowiadaja kontynuacje programu ,Moja Woda”.

otychczas zarejestrowano pra-

wie 24 tysiace elektronicznych

wnioskow do programu ,,Mo-
ja Woda”. Ponad 100 mln zt jest obecnie |

przekazywane do polskich rodzin na sfi-

nansowanie przydomowych instalacji za-

trzymujacych wody opadowe lub roztopo-
we na prywatnych dziatkach.
- Cieszy nas ogromny sukces pierwszej

odstony programu ,,Moja Woda”. Prawie

24 tysigce polskich rodzin wigczylo sig ak-

tywnie w zapobieganie suszy. Te rodziny

skorzystaly z dotacji do 5 tysigcy zlotych,
ale rowniez zainwestowaly wlasne pienig-
dze w budowg przydomowej instalacji re-
tencyjnej, gdyz sq Swiadome korzysci z ma-

gazynowania i wykorzystania deszczowki -

mowi minister Michat Kurtyka.

1647 L
8,24 .r" :

612

XX Liczba ziozonych wnioskow
XX Wartos¢ zlozonych wnioskow
fwminz!

Diane 7 onie 14,08 2020r

Z konncem wrzesnia
wojewédzkie fundusze
zakoriczj rejestrowanie
whnioskoéw elektronicznych,
jednak prosze pamietaé¢,

ze konieczne jest

réwniez dostarczenie do
wojewédzkich funduszy
whnioskéw w wersji

$% (1803

papierowej.

- Dostarczenie wniosku w wersji papie-
rowej jest warunkiem rozpatrzenia wnio-
sku i ewentualnego otrzymania dotacji.
Wszystkie wnioski, ktére zostang zareje-
strowane elektronicznie do kotica wrzesnia

a do kotica pazdziernika 2020 roku dotrg
© do wojewddzkich funduszy w wersji papie-

1003 /
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1,33 1570

i s przeznaczone na dofinansowa-

rowej, zostang sfinansowane w tym

roku - zapowiada Wiceprezes NFO-

SiGW Artur Lorkowski.

Pierwszy nab6r w programie ,, Mo-
ja Woda” zostal skierowany do wha-
Scicieli doméw  jednorodzinnych,
ktorzy mogli otrzymaé dotacje do
5 tys. zl, ale nie wigcej niz 80% kosz-

i tow, ktore zostaly poniesione po

1 czerwca 2020 1. Srodki Narodo-
wego Funduszu w wysokosci po-
nad 100 mln zf oraz wojewddzkich
Funduszy w wysokosci 4,67 mln zt

nie, m.in. zakupu, montazu i uru-

list z podziekowaniem za udziat i troske

MINISTERSTWGO
KLIMATU

Dzigkujemy za rzystapieni
ptzy budynkach jednor':}diin:?;hn]z:(;c
1"_ollski‘ Program , Moja Woda™
Klimatu, ktére ma
zagospodarowaniu wdd o
wady, dzigki FOZWOJOWi Zi

. IRealizscja zadan w ramach
na)::m_m-i 20 tys. instalacji przydomon:
szesclennych wody roczni 3
sukcesywnie bedaiemy
Polski w jak najlepszej

Prezes Zarzadu
s ,‘,1’;14:"‘1
[4

P

Tomasz Bednarek

l];'nrt)g:;wm'nu »Moja Woda”,
) Arstwem na wirastajacy ujemny hilan, d

Jest jednym z priorytetowych dziala M ssrnd
: " y 3 zialari M ¢
“apewniC  pomoc  mieszkahicom Polski piosrton

programu  Moja Woda®
€) retencii, co spowoduje zatrzymani ¢
sy s . S ot foki {
e. Dzu;Ju wspdlnemu zaangazowa, il
poprawiac zardwno bil.

¥l ans wodny keaju,
kondycji dla przyszlych poknlcﬁ.j' '

0 Srodowisko naturalne:;

Wojewddzki Fundusz Ochy Srodowi
Wo RONY ska
{ Gospodarki Wodnej w Kntowicacl

Zwigkszenie retencji

3 we  wlasciwym
oraz wykotzystywanin zgromadzonej

pozwoli na wykonanie co

n_iu w realizacje programu
. jak i dbaé o pozostawienje

Minister Klimartu

M/
\ of
Michal Kurtyka

chomienia instalacji pozwalajacych
na zatrzymanie i zagospodarowanie wod
opadowych i roztopowych na terenie nie-

¢ ruchomosci objetej przedsiewzieciem. Fi-

nansowane mogly by¢ réwniez przewo-
dy odprowadzajace wody opadowe, zbior-
niki retencyjne podziemne lub nadziem-
ne, oczka wodne, instalacje rozsaczajace
oraz elementy do nawadniania badz in-
nego sposobu wykorzystania zatrzyma-

nej wody.
! Ministerstwo
~ Klimatu
Sukces programu

,Moja Woda”

) Ztozone wnioski

— | 23705

kaczna liczba wnioskow
zarejestrowanych
na Portalu Beneficjenta

Dpracownrs: Poska Grupa inlogratezra. (Y infograficy.pl

B Wojewddztwo Slaskie znalazto sie na pierwszym miejscu pod wzgledem zainteresowania tym progra-
mem. W ciggu dwéch miesiecy funkcjonowania programu (od lipca do korca sierpnia) do Wojewddzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach trafito blisko 3 tys. wnioskéw na
taczna kwote ponad 13,2 min zi. Na przydomows instalacje mozna otrzymac do 5 tys. zt dotacji. Laczny
budzet programu, przygotowanego przez Ministerstwo Klimatu i NFOSIGW wyniést 100 min zt.

- To ogromne zainteresowanie progra-
mem pokazuje, ze wiele 0s6b do zmian kli-
matycznych i ochrony Srodowiska podcho-
dzi bardzo powaznie. Dzigki temu desz-
czowka nie bedzie trafiac do kanalizacji
i rowéw odwadniajgcych. Wylapywana
i gromadzona w zbiornikach retencyjnych
bedzie stuzyla np. do podlewania ogrédka
- méwi Tomasz Bednarek, prezes WFO-
SiGW w Katowicach.

Gromadzenie w przydomowych zbior-
nikach wody opadowej oraz roztopowej
i pozniejsze jej wykorzystywanie to glowny
cel programu ,Moja Woda”. Nabor wnio-
skow Wojewddzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Katowi-
cach rozpoczal 1 lipca. W ciggu dwoch
miesiecy w Portalu Beneficjenta zareje-
strowano 2924 wnioski na laczng kwo-

te dofinansowania ponad 13,2 mln 71, co

sprawia, ze katowicki WFOSIGW znalazt
sie na pierwszym miejscu pod wzgledem
zainteresowania Programem. Nastepne
w kolejnosci s fundusze w Krakowie i Po-
zZnaniu.

- Wiasciciele doméw mogg uzyskac do-
finansowanie w wysokosci do 5 tys. zt i nie

wiecej niz 80 proc. kosztow kwalifikowa-
nych, z przeznaczeniem na zakup, montaz,
budowe i uruchomienie instalacji, pozwa-
lajgcej na zagospodarowanie deszczowki
i wod roztopowych na terenie nieruchomo-
Sci. S to m.in. przewody odprowadzajgce
wody opadowe zebrane z rynien, wpustow
do zbiornika nadziemnego i podziemnego,
otwartego lub zamknietego, szczelnego lub
infiltracyjnego - wyjasnia prezes katowic-
kiego Funduszu.

Program ,Moja Woda” zostal przy-
gotowany przez Ministerstwo Klimatu
i Narodowy Fundusz Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej. Mial by¢ re-
alizowany do 2024 r,, przy czym podpi-
sywanie uméw o dotacje zaplanowano do
30 czerwca 2024 ., a wydatkowanie $rod-
kéw do konica 2024 r. Ale zainteresowa-
nie programem spowodowalo ze jego bu-
dzet, zgodnie z deklaracjami ministra Mi-
chata Kurtyki znaczaco przekroczy zapla-
nowane pierwotnie 100 mln zt, co pozwoli
na sfinansowanie znacznie wickszej liczby
niz 20 tys. instalacji przydomowej reten-
cji i zatrzymanie jeszcze wigkszej ilosci niz
1 mln metréw szesciennych wody rocznie.

MICHAL KURTYKA, minister Klimatu

Przekazujemy ponad 100 miliondw ztotych do polskich rodzin na budowe przydomowych instalagji
retencyjnych. Z poczqtkiem 2021 roku chcemy uruchomic nowq edycje programu Moja Woda, ktdrej
budzet powinien by poréwnywalny do tego, ktdrym dysponowalismy w 2020 roku. Poprositem Na-
rodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej o przedstawienie propozycji nowej odsto-
ny programu w ciqqu najblizszych tygodni we wspdfpracy z wojewddzkimi funduszami.
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Konkurs dla mlodziezy miejskich szkét srednich

Szkoia z kiimatem!

Opracowanie planu adaptacii do zmian klimatu dla szkoly i jej sasiedztwa to
zadanie konkursowe, ktore zwycieskiej szkole moze przynies¢ az 100 tys. zi
na realizacje ekologicznego pomystu uczniow. Oyoinopolski konkurs
Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej dla miejskich
szkot ponadpodstawowych - jest elementem projektu ministra Klimatu

pn. ,Miasto z klimatem”. Miodziezowa rywalizacja potrwa do 15 lutego 2021 r.

- Czekamy na projekty szkoly z klimatem, ktore po-
mozemy wieli¢ w Zycie. Przez konkurs Narodowego
Funduszu chcemy pokazaé uczniom, ze mogg przygo-

towac sig na zmiany klima-
tu, ktore sq szczegolnie od-
czuwalne w miastach. Dla-
tego zachecamy uczniéw do
opracowania szkolnych pla-
néw przygotowania si¢ na
ich skutki - mowi minister
Klimatu Michat Kurtyka.
Nagradzane bedg kre-

atywne pomysly, jak przy-

gotowac szkole 1 jej sgsiedztwo na zmiany Klimatu. Na-
grody czekajg na najlepszych - gléwna to az 100 tysie- :
cy zlotych na realizacje zwycigskiego projektu. Ale tak-
ie wyrdinienia s3 warte zachodu, bo to 5 tysiecy zlo-
tych na dziatania edukacyjne dotyczace zmian klimatu.
Na przygotowanie projektéw uczniowie, pod
opieka nauczycieli, maja caly pierwszy semestr

Koniecznos$é adaptacji do
zmian klimatu dotyczy
wszystkich ludzi zyjacych
na naszej planecie, a w

rosnie, takze w Polsce.

go na stronie: www.nfo-
sigw.gov.pl/szkolazkli-
matem, na ktorej znaj-

. L e e L gulaminem.
szczegolnosci mieszkancow
miast, ktérych liczba stale Narodowy  Fundusz
! Ochrony SrodowiskaiGo-

spodarki Wodnej, wewspot-
pracy z Ministerstwem Kli-

tycznych.

roku szkolnego 2020/2021. Zgloszenia moina
przesyla¢ do 15 lutego 2021 r. za pomoca elek-
tronicznego formularza konkursowego, dostgpne-

dujq si¢ rowniez wszyst-
kie informacje wraz z re-

matu, przez swoje programy finansowania wspie-
ra miasta w realizacji projektéw na rzecz dostoso-
wania do obecnych i przewidywanych zmian klima-

Rozwoj miast zwigksza oddzialywanie na $rodowi-
sko i zdrowie cztowieka m.in. przez emisj¢ zanieczysz-
czen do powietrza, zwartg strukture przestrzeni zur-

Sl
e

- banizowanej czy fragmentacje krajobrazu. Z drugiej
. strony rozwdj zielono-niebieskiej infrastruktury i bar-
dziej efektywne podejécie do korzystania z zasobow
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Ministerstwo
Klimatu

$rodowiska na obszarach zurbanizowanych daja moz-
liwosci fagodzenia presji na $rodowisko i poprawe ja-
kosci Zycia mieszkancow.

Konkurs NFOSIGW , Szkota z klimatem” jest skierowany do publicznych i niepublicznych miejskich szkot ponadpodsta-
wowych i ich zespotdw z terenu catego kraju, ktére maja siedzibe w miastach. Uczestnikami moga by¢ zespoty projektowe
uczniow (maksymalnie do 20 0s6b lub jedna klasa), pod kierownictwem opiekuna (nauczyciela), przy czym uczestnicy mu-
sz3 by¢ uczniami jednej szkoty w ramach klas w szkotach ponadpodstawowych. Zadanie konkursowe polega na przygo-
towaniu planu adaptacji do zmian klimatu dla terenu szkoty i ewentualnie jej najblizszej okolicy, obejmujacego propozy-
cje dziatan adaptacyjnych, ktére mogtyby by¢ wykonane na terenie nalezacym do szkoty i jej bezposredniego sasiedztwa
- otaczajacych doméw, ulic, placéw, parkow, budowliitp. Nalezy wykonac opis stanu obecnego otoczenia szkoty, zagrozen
zwigzanych ze zmianami klimatu i zaproponowat, takze w formie rysunku, jak mozna poprawit te sytuacje.

Mieszkancy zainteresowani GZVSVI!I powietrzem

P Ponad 5 tys. przejechanych kilometréw, blisko 3 tys. konsultacji
i ponad 200 ztozonych wnioskéw o dofinansowanie - to efekt
wakacyjnej podrézy Mobilnego Biura programu Czyste Powietrze.
Bus dojechat tacznie do 58 gmin wojewddztwa $laskiego.

fat jezdzi¢ tylko do korca :
sierpnia, ale poniewaz zainte-
resowanie bylo ogromne Za- |

rzad Funduszu zdecydowal o przedtuze-
niu projektu do konca wrzesnia. Mobil-

ne biuro bylo takze w Jastrzebiu-Zdroju
oraz w okolicznych powiatach, m.in. kil-
ka dni temu zajechalo do gmin: Gorzyce
iMszana. Tutaj takze nie zabraklo chetnych
do przedyskutowania kwestii zwiazanych
z udzialem w programie Czyste Powietrze.
Tylko w powiecie wodzistawskim eksperci
udzielili ponad 300 porad i przyjeli ponad
20 wnioskow.

Mobilne Biura to inicjatywa ministra
Klimatu, Michata Kurtyki, realizowana
przez dwa Wojewddzkie Fundusze Ochro-
ny Srodowiska - w Katowicach oraz Kra-

kowie. Pilotazowy projekt zainauguro- :

wano na poczatku lipca w Myslenicach.
Pierwsza gming wojewodztwa slaskiego,
gdzie zawitafo Mobilne Biuro byta najbar-
dziej zanieczyszczona Pszczyna.

Eksperci katowickiego Funduszu dora-

dzaja mieszkaficom w kwestii mozliwych
rozwigzan termomodernizacyjnych, wy-
miany tzw. kopciuchéw, pomagali w wy-
pelnianiu wnioskow, ktore mozna by-
to ztozy¢ na miejscu. Tylko w dniu inau-
guracji w Myslenicach udzielili 40 porad.
W czasie wyjazdow najwiecej konsultacji

udzielonych zostalo w Tarnowskich Go-

rach - 95, w Radlinie 80 i Zabrzu 76. Na-
tomiast najwiecej wnioskow zlozono pod-
czas wizyty w Rybniku - 16.

0d poczatku funkcjonowania programu
Czyste Powietrze ztozonych zostalo lacznie

blisko 20 tys. wnioskéw o dofinansowanie

. Wymien piec
~ iprzeprowadi

WemEmodT | adje

swiojrga domu

TOMASZ BEDNAREK,

prezes WFOSiGW w Katowicach
Mimo, ze w pierwotnej wersji dziatalnos¢ Mo-
bilnego Biura planowana byta na dwa waka-
«yjne miesiqce, postanowilismy nie zwalniac
Jeszcze tempa i zdecydowalismy o przedfuze-
niu wyjazdow o miesiqc, do korica wrzesnia.
Zainteresowanie jest bowiem ogromne, a nie
wszystkie gminy zdqzylismy odwiedzic.

na wymiang kopciuchow i termomoder-
nizacje. Od 15 maja 2020 r. nab6r wnio-
skow o dofinansowanie z programu Czy-
ste Powietrze odbywa si¢ na nowych zasa-
dach. Maksymalna kwota dofinansowania,
w przypadku wymiany starego ,kopciu-
cha’, termomodernizacji i montazu mikro-
instalacji fotowoltaicznej, wynosi 30 tys. zt.

Nowe wozy strazackie!

P Pierwszy z ponad 30 wozdw ratowniczo-gasniczych, ktére
jeszcze w tym roku zostang przekazane jednostkom
Ochotniczych Strazy Pozarnych w wojewdédztwie $laskim,
trafit do Mystowa w gminie Koziegtowy.

- Ten woz dopiero co trafil w rece stra-

zakow z Mystowa, a juz zdgzyl zaliczy¢ ak-

cje usuwania powalonych przez nawalni-
ce drzew. To jasny dowéd na to, jak bar-

dzo potrzebny jest dobry sprzet, ktérym
muszq postugiwac sie strazacy. Straz Po-
zarna dba o Srodowisko naturalne, miedzy

innymi przeciwdzialajgc skutkom rozne-

go rodzaju klesk zywiolowych. Uczestniczg

w akcjach usuwania skutkéw zanieczysz-

czenia czy tez skazenia Srodowiska w wyni-

ku wypadkéw, awarii itp. Dlatego wlasnie :

jako Fundusz od lat wspieramy straze po-

zarne, bo poprzez ich dziatania chronimy
Srodowisko naturalne i niwelujemy skutki

jego zanieczyszczenia - moéwi Tomasz Bed-
narek, prezes WFOSIGW w Katowicach.

Zakup tego wozu ratowniczo-gasnicze-
go byl mozliwy dzieki ,Ogélnopolskiemu
programowi finansowania stuzb ratow-
niczych’, na wsparcie OSP z terenu woje-
wodztwa $laskiego. WFOSIGW w Katowi-

¢ cach oraz NFOSiGW w 2020 roku prze-

znaczg lacznie ponad 10 mln zt W cia-
gu ostatnich pieciu lat na wsparcie Ochot-
niczych Strazy Pozarnych i Pafstwo-
wej Strazy Pozarnej, WFOSIGW w Kato-
wicach przeznaczyt lacznie 67,3 min zt
(w tym kwota 10,7 mln zI pochodzi ze
srodkéw NFOSIGW). To pozwolito na
dofinansowanie zakupu 206 samochodéw
ratowniczo gasniczych oraz zakup drob-
nego wyposazenia i sprzetu dla jednostek

¢ OSPiPSP.
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- Wirus COVID zatrzymal caly swiat,
pojawily si¢ trudnosci i obostrzenia
w dostepie do ustug medycznych.

- Majac na uwadze aktualny stan pande-
mii wielu pacjentéw boi si¢ zakazenia wiru-
sem COVID-19. Moga mie¢ miejsce sytu-
acje, ze pacjent w obawie przed zakazeniem
bedzie chcial unika¢ wszelkich kontaktow
z pracownikami ochrony zdrowia, w tym
rowniez rezygnowaé z wizyt domowych.
W takich sytuacjach dopuszcza si¢ mozli-
wos¢ prowadzenia przez chorego lub jego
opiekuna czy rodzing samodzielnej opie-
ki (samoopieki) nad ranami przewleklymi.
Nalezy podkreslic, ze zaniedbywanie przez
chorego rany przewleklej moze prowadzié
do wielu powaznych komplikacji, z ampu-
tacja konczyny wlacznie.

- Jak w takiej sytuacji udziela¢ porad
lekarskich a zwlaszcza monitorowac ra-
ny przewlekle?

- Rany w takich sytuacjach mozna mo-
nitorowa¢ zdalnie, pacjent moze uzyskaé
wsparcie, jesli ma dost¢p do smartfona lub
komputera. W Centrum mamy takie na-
rzedzie dla pacjentéw. Bardzo waznym
aspektem sprawowania monitoringu sta-

R E

Joak w dobie pandemii wirusa COVID-SARS19

DBAC O RANY PRZEWLEKLE?

Rozmowa z dr hab. n. med. MARKIEM KUCHARZEWSKIM,

Kierownikiem Instytutu Leczenia Ran Przewlektych przy Centrum Leczenia Oparzen
im. dr Stanistawa Sakiela w Siemianowicach Slaskich.

nu rany jest wyposazenie pacjenta i je-
go rodziny w niezbedna wiedze na temat
zaopatrywania i prawidlowej pielegnacji
ran oraz pomoc w pozyskaniu niezbed-
nych $rodkéw i materialow do sprawowa-
nia samoopieki. Wszelka samoopieka po-
winna by¢ dokumentowana, warto zazna-
czy¢, ze samoopieka jest nastepstwem epi-
demii COVID-19.

- Czy pacjent jest w dobie pandemii
wylacznie zdany na domowe sposoby
opieki nad swojg rana?

- Zasadniczo tak . Pacjenci musza znaé
prawidlowe procedury higieny (mycie rak,
dezynfekgja) i posiada¢ w domu dost¢pne
antyseptyki i stosowne opatrunki. Mimo,
ze pacjent jest w domu, lekarz moze jed-
nak na biezaco monitorowac i sprawowaé
nadzor nad rana poprzez narzedzia infor-
matyczne. Nawet w dobie pandemii koro-
nawirusa istnieje réwniez skuteczna, bez-
pieczna terapia wspomagania pielegna-
cji i gojenia ran. Jest nig tzw. terapia tle-
nem hiperbarycznym zwana terapig HBO.
Osrodki HBO sa obecnie czynne, pande-
mia nie ma wplywu na leczenie pacjentéw

¢ ta metoda.

- Na czym polega terapia HBO?

- Polega na umieszczaniu pacjenta w ko-
morze hiperbarycznej, w ktérej oddycha on
przez specjalng indywidualng maske czy-
stym tlenem. Powietrze w komorze jest
sprezane do warto$ci odpowiadajacej 15 m
pod poziomem morza. W trakcie seansu
HBO dochodzi do wysycenia tkanek orga-
nizmu pacjenta tlenem co usprawnia pro-
cesy gojenia i ogranicza zakres infekcji bak-
teriami beztlenowymi. Calo$¢ zabiegu jest
monitorowana i prowadzona pod nadzo-
rem lekarza oraz atendenta. Kazdy pacjent
jest kwalifikowany do leczenia przez leka-
rza upowaznionego do leczenia w komorze
hiperbarycznej. Oprocz gojenia ran terapie
HBO stosuje si¢ rowniez w przypadkach
zatru¢ tlenkiem wegla oraz nagtej gluchoty.

- Czy terapia HBO w dobie pandemii
COVID-19 jest bezpieczna?

- Tak, jest bezpieczna, nawet w dobie
pandemii. Wszelkie obawy co do bezpie-
czenstwa s3 nieuzasadnione. Pacjent jest
stale monitorowany, posiada swoja indy-
widualng, jednorazowa maske, przez kto-
rg oddycha czystym tlenem. Zachowane

i s3 najwyzsze standardy bezpieczenstwa.

L

- W jaki sposdb pacjenci z rang prze-

wlekla moga korzystac z terapii HBO?

- W przeciwienstwie do prywatnych
placowek, terapia HBO w publicznych
osrodkach jest bezptatna (w pelni re-
fundowana przez Narodowy Fundusz :

Zdrowia). Pacjent nie ponosi zadnych

¢ kosztéw. Skierowanie mozna uzyskaé

od lekarza pierwszego kontaktu, pa-
cjent powinien podczas rozmowy z le-
karzem wyrazi¢ wole skorzystania z te-
rapii HBO.

Rany przewlekte, nagta gtuchota czy zatrucie
tlenkiem wegla wymagaja natychmiastowego
podjecia leczenia pod nadzorem lekarza.
Rejestracja HBO: (32) 7357 456
Lekarz dyzurny: +48 601 790 922
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